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Пояснительная записка 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Верхне- Талецкая 

средняя общеобразовательная школа» является нормативным правовым документом и определяет 

объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по учебным предметам и годам обучения. Учебный 

план МБОУ «Верхне-Талецкая средняя общеобразовательная школа» разработан в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

Федеральный уровень: 

• Федеральный закон Российской Федерации №273-Ф3 от 29.12.2012 г., 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями от 17 февраля 2023 г.) 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования» , утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (приказ Министерства Просвещения РФ 

№732 от 12 августа 2022 г.) 

•  "Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" ( приказ 

Министерства Просвещения РФ № 1014 от 23 августа 2022 г.) 

• «Примерная основная образовательная программа среднего общего образования» , (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 28 

июня 2016 г. № 2/16) 

•  «Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных организаций» (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 23 

июня 2022 г. № 3/22.) 

• «О внесении изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты 

общего образования по вопросам воспитания обучающихся» (приказ Министерства Просвещения РФ 

№712 от 11 декабря 2020 г.) 

•  «Об утверждении СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» Постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. №28 

•  "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" (приказ Министерства Просвещения России от 

21.09.2022 г. №858) 
Пояснительная записка 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Верхне- Талецкая 

средняя общеобразовательная школа» является нормативным правовым документом и определяет 

объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по учебным предметам и годам обучения. Учебный 

план МБОУ «Верхне-Талецкая средняя общеобразовательная школа» разработан в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

Федеральный уровень: 

• Федеральный закон Российской Федерации №273-ФЗ от 29.12.2012 г., 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями от 17 февраля 2023 г.) 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования» , утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (приказ Министерства Просвещения РФ 



№732 от 12 августа 2022 г.) 

•  "Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" ( приказ 

Министерства Просвещения РФ № 1014 от 23 августа 2022 г.) 

• «Примерная основная образовательная программа среднего общего образования» , (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 28 

июня 2016 г. № 2/16) 

•  «Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных организаций» (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 23 

июня 2022 г. № 3/22.) 

• «О внесении изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты 

общего образования по вопросам воспитания обучающихся» (приказ Министерства Просвещения РФ 

№712 от 11 декабря 2020 г.) 

•  «Об утверждении СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» Постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. №28 

•  "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" (приказ Министерства Просвещения России от 

21.09.2022 г. № 858) 

Региональный уровень: 
•  Закон Республики Дагестан от 13.12.2013 г. № 240-V «Об образовании в Республике 

Дагестан»; 

 Государственная программа Республики Дагестан "Сохранение и развитие аварского языка в Республике 

Дагестан" . 

•  Устава МКОУ «Телетлинская средняя общеобразовательная школа №1» 

•  Основная образовательная программа среднего общего образования (ФГОС СОО) МКОУ 

«ТелетлинскаяТалецкая средняя общеобразовательная школа» 

Учебный план ориентирован на 34 учебные недели для 10 классов. На основе учебного плана 

организован учебно-воспитательный процесс для 10 классов по 5-ти дневной учебной неделе, 

продолжительность урока 45 минут. Обучение организуется по классно-урочной 

системе. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 (далее - 

СанПиН 2.4.3648-20 ). 

Максимальная недельная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным требованиям 

СанПиН составляет: 

 

В школе 10,11 классы обучаются по универсальному профилю. С изучением на углубленном уровне 

учебного предмета «Алгебра и начала математического анализа, геометрия» и предмета «Русский язык» 

Классы X 
Максимальная 
нагрузка,часов 

5-дневная неделя 35 



согласно заявлений родителей (законных представителей), так как математика и русский язык являются 

основными предметами для поступления обучающимися в ВУЗ. 

Обязательная часть учебного плана основного общего образования представлена следующими 

предметными областями и обязательными учебными предметами: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами русский 

язык и литература. Учебный предмет «Литература» изучается на базовом уровне в объеме 2 часа в 

неделю в 10 классах, учебный предмет «Русский язык» на углубленном уровне по 3 часа в неделю в 10 

классах. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами «Родной язык» и 

«Родная литература» по 1 часу в неделю в 10 классах. Изучение родного( русского) языка было выбрано 

по желанию родителей (законных представителей) обучающихся на родительском собрании с 

заполнением заявлений о выборе языка. 

В предметной области «Математика и информатика» изучаются учебных два предмета, учебный 

предмет «Информатика» в объеме 1 час в 10 классах на базовом уровне, учебный предмет «Алгебра и 

начала математического анализа» на углубленном уровне по 6 часов в 10 классах. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Английский язык», который изучается на базовом уровне по 3 часа в 10 классе. 

В предметной области «Общественно- научные предметы » вводится изучение учебных предметов 

«История» по 2 часа, «География» по 1 часу, «Обществознание» по 2 часа в неделю на базовом 

уровне в 10 классах. 

Предметная область «Естественнонаучные предметы » представлена учебными предметами 

«Физика» в объеме 2 часа в 10 классе и 11 классе , «Химия» по 1 часу , «Биология» по 1 часу в 

10 классах,. 

В предметной области «ФК, экология и основы безопасности жизнедеятельности» 

вводится изучение учебных предметов «Физическая культура» по 3 часа, «ОБЖ» по 1 часу на базовом 

уровне в 10 классах. 

«Индивидуальный проект» по 1 часу в 10 классах, выполняется самостоятельно под 

руководством учителя в течение 2 лет по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественнотворческой, иной).Защита 

проекта проводиться в 11 классе в конце третей четверти учебного года. 

Формируемая часть, участниками образовательных отношений представлена 

учебными предметами и элективными курсами по выбору: 

1. Исходя из того, что на базе школы функционирует центр «Точка Роста» (естественнонаучной и 

технологической направленности) были предусмотрены дополнительные учебные предметы, 

согласно направления и плана работы центра: «Химия», «Биология», «Физика» по 1 часу в 

неделю . Важнейшей частью оснащения Центра "Точка роста" является цифровые лаборатории, 

перечень датчиков которой позволяет использовать эти лаборатории при изучении физики, химии и 

биологии. Исследовательские работы с использованием цифровых датчиков целесообразно 

предлагать учащимся 10 классов в рамках обязательной для них проектной деятельности. 

Выполнение таких проектов является основанием для оценки не только уровня сформированное™ 

предметных результатов, но итоговой оценки достижения метапредметных результатов обучения: 

коммуникативных (которые оцениваются как в процессе проведения работы, так и в процессе 

защиты проекта или исследования) и регулятивных (которые оцениваются в процессе выполнения 

проекта). 

1. Элективный курс «Функциональная грамотность» 1 час в неделю, был выбран исходя из 

запросов обучающихся, формирования функциональной грамотности обучающихся (способности 

решать учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на основе сформированных предметных, 

метапредметных и универсальных способов деятельности), включающей овладение ключевыми 

компетенциями, составляющими основу дальнейшего успешного образования и ориентации в мире 

профессий. Школа обеспечена учебной литературой по данным направлениям функциональной 

грамотности , так же Министерством просвещения Российской Федерации разработан единый 

электронный банк заданий по оценке функциональной грамотности на платформе Российской 

электронной школы, который позволяет учителям проводить диагностические работы, а так же 



проводить оценку сформированности функциональной грамотности у обучающихся. 
НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МКОУ «Телетлинская средняя общеобразовательная школа №1» 

ФГОС СОО (пятидневная учебная неделя) 

 

План внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС' СОО и определяет общий и максимальный объем нагрузки 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Колич 
ество 
учебн 

ых 
часов 

в 
недел 

ю 

 

10 Уровень 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 3 Углублен 

ный 

Литература 2 Базовы
й Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1 Базовы
й Родная литература (русская) 1 Базовы
й 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

6 
Углубленн

ый 

Информатика 1 Базовы
й Иностранный язык 

Иностранный язык (английский) 

3 Базовы
й 

Общественно- научные 

предметы 

История 
2 

Базовы
й 

Обществознание 2 Базовы
й 

Г еография 1 Базовы
й 

Естественно -научные 

предметы 

Физика 2 Базовы
й Химия 1 Базовы
й Биология 1 Базовы
й 

Физическая культура, 
экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 Базовы
й 

ОБЖ 1 Базовы
й 

 Индивидуальный проект 1 
 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Учебные предметы по 

выбору 

«Химия» 1 
 

«Биология» 1 
 

«Физика» 1 
 

Элективный курсы «Функциональная 

грамотность» 

1  

ИТОГО  35  

Предельно допустимая учебная аудиторная нагрузка при 
5- дневной учебной неделе 

35 35 



обучающихся в рамках внеурочной деятельности, ее состав и структуру направлений. 

План составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения результативности обучения, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также 

выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 

здоровья. 

В организации внеурочной деятельности, а также в ее реализации принимают 

участие педагогические работники школы: учителя-предметники, социальный педагог, 

классный руководитель. 

Внеурочная деятельность опирается на содержание среднего общего образования, 

интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, 

решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. В 

процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит 

становление личности ребенка. 

Целью внеурочной деятельности в школе является создание условий для 

самоопределения, самовыражения учащихся, проявления и развития их творческих 

способностей, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и 

свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование 

здорового образа жизни. 

Внеурочная деятельность решает следующие задачи: 

» создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного 

образования и более успешного освоения его содержания; 

в способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в 

личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе которых 

формируются 

« нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего поколения; 

« ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным 

видам деятельности, на развитие своих способностей. 

При организации внеурочной деятельности учащихся используются возможности 

учреждений дополнительного образования и других организаций. 
Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания 

результатов освоения курса. Текущий контроль за посещением занятий внеурочной 

деятельности обучающимися класса осуществляется руководителем. 

План реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, 

позволяя учащимся раскрыть свои творческие способности и интерес. 



Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. Занятия и мероприятия 

внеурочной деятельности проводятся во второй половине учебного дня. 

 

Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год 

Начало учебного года - 01.09. 2023 г. 

Продолжительность учебного года: 

•  10 класс - 34 недели; 

•  11 класс - 34 недели (не включая летний экзаменационный период) 

Учебный план внеурочной деятельности 
Направления Названия Формы 

организации 
Количество часов в 

неделю 

10 классы 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Патриотическая, ! 

нравственная и 

экологическая н 

аправленности 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения 1 

1 Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

Метапредметный 

кружок 

1 

Социальная 

направленность 

(профориентация) 

«Моя 

профессия» 

Кружок 1 

Вариативная часть 

Обще 

интеллектуальная 

направленность 

«Юный 

шахматист» 
Кружок 1 

«Секреты 

русского языка» 
Клуб 1 

«Карта-язык 

географии» 

Кружок 1 

Спортивно- 

оздоровительная 

направленность 

«Футбол» Кружок 1 

Духовно-нравственной 

направленности 

«Истоки» Кружок 
1 

Естественно - научная 

направленность 

Школьный театр Объединение 
1 



 

Продолжительность учебных четвертей: 

10 классы: 

 

 

Продолжительность учебной недели в 10 классах- 5дней. 

Выходной день - суббота, воскресенье 

Факультативные занятия, проектная деятельность, элективные курсы, индивидуальные 

консультации, дополнительное образование, учебные экскурсии проводятся во второй 

половине дня по окончании учебных занятий. 

Окончание учебного года: 
Классы Окончание учебного года Экзаменационный 

период 

10 24.05.2023 

Учебная 

четверть 

Начало Окончание Продолжительность 

1 
01.09.2023 27.10.2023 (8 учебных недель) 

2 
06.11.2023 22.12.2023 (7 учебных недель) 

3 08.01.2024 15.03.2024 (10 учебных недель) 

4 25.03.2024 24.05.2024 (9 учебных недель) 

10 класс: 
Каникулы Начало Окончани 

е 

Продолжительность Выход на занятия 

Осенние 28.10.2023 05.11.2023 9 дней 06.11.2023 

Зимние 23.12.2023 08.01.2024 16 дней 08.01.2024 

Весенние 16.03.2024 26.03.2024 9 дней 25.03.2024 

Летние 24.05.2024 31.08.2024 98 дней 01.09.2024 



1. Продолжительность урока- 45 минут 
2. Режим учебный занятий 

 

Обучающиеся аттестуются только по предметам, включенным в учебный план. 

Для избегания перегрузки обучающихся в конце четверти, разрешается проведение 

контрольных работ и зачетов не более одного раза в день, трех в неделю. Время проведения 

итоговых контрольных работ определяется общешкольным графиком, составляемым 

заместителем директора по согласованию с учителями - предметниками. В конце четверти, 

полугодия школа предоставляет возможность сдачи зачетов по предметам обучающимися, 

пропустивших занятия по неуважительной причине в данной четверти (полугодии) с 

соблюдением всех требований. 

Годовая аттестация проводится по окончанию учебного года в форме выставления годовых 

отметок учителем за весь курс обучения на основании промежуточных 

аттестаций. 

Восполнение обучающимися знаний материала, пропущенного по уважительным 

причинам, производится самостоятельно, на индивидуальных консультациях и в 

каникулярное время с обязательной его аттестацией. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся по учебному предмету, курсу, дисциплине учебного плана 

№ урока Время Перемена 

1 9.00 - 9.45 10 

2 9.55- 10.40 20 
3 11.00-11.45 15 

4 12.00-12.45 15 

5 13.00-13.45 10 

6 13.55-14.35 10 
7 14.45-15.30 

Организация промежуточной и итоговой аттестации 

 

Предметы, по которым Формы 
 

осуществляется промежуточная проведения 
Класс аттестация аттестации 

10 классы Русский язык Итоговое сочинение 

10 классы Литература Диагностическая работа 

10 классы Английский язык Диагностическая работа 

10 классы Алгебра Диагностическая работа 

10 классы Г еометрия Диагностическая работа 

10 классы Информатика Диагностическая работа 

10 классы История Диагностическая работа 

10 классы Обществознание Диагностическая работа 

10 классы Г еография Диагностическая работа 

10 классы Биология Диагностическая работа 

10 классы Физика Диагностическая работа 

10 классы Химия Диагностическая работа 
  

Тестировани 
10 классы Физическая культура е 

10 классы ОБЖ Диагностическая работа 



выставляются педагогическими работниками в виде отметки по пятибалльной шкале. Обучающиеся, 

не прошедшие промежуточной аттестации по уважительным причинам или имеющие 

академическую задолженность, переводятся в следующий класс условно. 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с марта 2024 г. по май 2024 г. без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

В соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся по предметам, по которым не предусмотрены 

аттестационные испытания, результатом промежуточной аттестации является годовая отметка. 


